GRANDELAT
TRINKmagnesium

Nahrungserginzungsmittel mit natiir-
lichem Grapefruitgeschmack, mic Zu-
ckerarten und 5UB

GRANDELAT
TRINKmagnesium

Nihr- und Brennwerte:

tiglichen Versorgung mit den Mineral-
stoffen Magnesium und Kalium.

Zutaten:

Siuerungsmittel Citronensiure, Ka-
liumearbonat (27,5 %), Magnesium-
carbonat (13,1 %), Milchzucker,
Fructose,
Grapefruit-Aroma mit natiirlichen
Aromastoffen, StBstoffe Cyclamat
und Acesulfam K.

Glutenfrei - hefefrei

Verzehrsempfehlung:

Zur Nahrungserginzung tiglich 2 Brau-
setabletten in jewells einem Glas
Wasser (ca. 200 ml) aufgelsst trin-
ken. Bereits ein solches erfrischen-
des, wohlschmeckendes Grapefruit-
Getrink liefert 150 mg Magnesium
und deckt damit etwa den halben
durchschnittichen Magnesium-Tages-
bedarf,

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Packungsverschluss.

150 g (30 stick) €

(3 Rihrechen mit je 10 Tableten)

Made in Germany by:
DR. GRANDEL GMBH,
86150 AUGSBURG
www.grandelat.de

pro
teln. Zur 2 Table pro 100 g
Brennwerte T3k 771 K
17 keal | 179 keal
Eiweil Og Og
Kohlenhydrate 1g 103 g
Fett Og Og
Magnesium W00mg | 31
Kali 1000 103
Acerola-Fruchtpulver, = ki 4
pro 2 Tablewen|  RDA D-A-CH
Magnesium 80 % 85 %
Kalium 50 % 50 %

Die angegebene empfohlene tigliche
Verzehrsmenge darf nicht lberschrit-
ten werden. Nahrungserginzungs-
mittel sellten niche als Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernihrung dienen. Achten Sie
auf eine gesunde Lebensweise.
Auflerhalb der Reichweite ven
kleinen Kindern aufbewahren.

Bei Stérungen des Mineralstoffhaus-
haltes, insbesondere bei Nierenin-
suffizienz, sollten Mineralstoffpripa-
rate nur nach drztlicher Beratung
verwendet werden,

GRANDELAT
TRINKmagnesium

mit Kalium

Magnesium ist fiir zahlreiche Kérperfunktionen unentbehr-
lich. Besondere Bedeutung hat dieses Bioelement fiir
Muskeln, Herz und Nerven. Magnesium tragt zu einer
normalen Muskelfunktion einschlieBlich des Herzmuskels
und einer normalen Nervenfunktion bei. In Belastungs-
situationen scheidet der Kdrper vermehrt Magnesium aus,
das tdglich ersetzt werden muss.

Bereits eine Brausetablette liefert 150 mg Magnesium und
deckt damit etwa den halben durchschnittlichen Tagesbedarf.

Die Brausetabletten enthalten zusdtzlich 500 mg Kalium,
denn eine Magnesium-Unterversorgung ist oftmals mit
einer Kalium-Unterversorgung verbunden. Kalium trégt
ebenfalls zu einer normalen Muskel- und Nervenfunktion
bei und hilft, einen normalen Blutdruck aufrecht zu erhalten.

GRANDELAT
TRINKmagnesium

mit Kalium

Fiir Muskeln,
Herz und
Nerven

30 Brausetabletten DR.GRANDEL



