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Wenn die Unbilden des Alltagsstresses ihren Weg

in unser Leben finden, bringen sie unser Inneres

s dem Gleichgewicht. Die sinnliche Freude,
A; Detox zu riechen und zu s:hmecken

Léwenzahn — erfreut unseren Geist mit einem
Moment puren Genusses!

Ayurvedische Krduter- und Gewiirzteemischung
Zutaten: Sifholz® (26%), Zimt*, Klettenwurzel®,
Ingwer®, Lowenzahn® (7%), Fenchel®, Anis® (3%),
Wacholderbeeren®, Koriander®, Kardamom®, schwar-
zer Pfeffer®, Petersili albei®, Nelken®, Gelbwurz*
(Kurkuma). *kontrolliert 8kologischer Anbau
Enthilt Siholz — bei hohem Blutdruck sollte ein
ubermaRiger Verzehr dieses Erzeugnisses ver-
mieden werden.

Ayurvedische Info: V-PoK-

Dle-Beruhrung emel.' Hand, ein Wort, ein
Augen-Blick, dies offnet das Herz der Menschen,
nicht die Kenntnis aller Bibliotheken dieser Welt.

Detox

Serving Your Spirit

Der Wert der Zeit — nur wenige Momente in der mo-
dernen Geschichte haben die Zeit so verandert wie
die Sechziger Jahre. Als YOGI TEA® 1969 begann, im
Westen ayurvedische Tees aus Krdutern und Gewr-
zen herzustellen fiir einen bewussteren Umgang des
Menschen mit sich selbst, um dazu beizutragen, das
Gute im Menschen hervorzubringen, war das Unter-
nehmen Pionier auf diesem Gebiet. YOGI TEA® hat so
Anteil an der Entstehung einer neuen Welt, in der
sich die Kulturen zunehmend einander 6ffnen und
Weisheiten miteinander teilen, um den neuen
Lebensrhythmus zu unterstiitzen.

Die Weisheit des Ayurveda

Durch die Doshas Vata, Pitta und Kapha manifestie-
ren sich die Elemente in einer einzigartigen Kombi-
nation in jedem Wesen. Dieses Gleichgewicht zu
erhalten resp. wieder herzustellen ist der Grund-
gedanke des Ayurveda. YOGI TEA® hat zauberhafte
Rezepte geschaffen fiir Momente des Teegenusses,
der uns Ausgleich und Entspannung in unserem
geschaftigen Leben bringt.

YOGI TEA GmbH
BurchardstrafBe 24 « D-20095 HAMBURG
DE-OKO-005
info@yogitea.eu » www.yogitea.eu
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